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Le grand Cœur / Jean-Christophe Rufin. Gallimard. 2012 

Coup de cœur de Marie-Louise 

Jamais déçue par Jean-Christophe Rufin ! 

Dans la chaleur d'une île grecque, un homme se cache pour échapper à ses 

poursuivants. Il évoque sa vie hors du commun et tente de démêler l'écheveau de son 

destin. Fils d'un modeste pelletier, il est devenu l'homme le plus riche de France. Il a 

permis à Charles VII de terminer la guerre de Cent Ans. Il a changé le regard sur l'Orient. Avec lui, 

l'Europe est passée du temps des croisades à celui de l'échange. Comme son palais à Bourges, château 

médiéval d'un côté et palais Renaissance de l'autre, c'est un être à deux faces. Au faîte de sa gloire, il a 

vécu la chute, le dénuement, la torture avant de retrouver la liberté et la fortune. Parmi tous les 

attachements de sa vie, le plus bouleversant fut celui qui le lia à Agnès Sorel, la Dame de Beauté. Son 

nom est Jacques Cœur.  

 

Le matin est un tigre / Constance Joly. Flammarion. 2019 

Coup de cœur de Magali 

Belle relation mère-fille, un roman sur la confiance en soi et en l’avenir. 

Depuis quelques mois, la vie d'Alma se hérisse de piquants. Sa fille souffre d'un mal 

étrange et s'étiole de jour en jour. Tous les traitements échouent, et les médecins 

parlent de tumeur. Mais Alma n'y croit pas. Elle a l'intuition qu'un chardon pousse à 

l'intérieur de la poitrine de son enfant. On a beau lui dire, son mari le premier, que la vie n'est pas un 

roman de Boris Vian, Alma n'en démord pas. Sélection Prix du premier roman de l’estuaire de la 

Vilaine 2019. 

 

Sang royal / C. J. Sansom. Belfond. 2007. 

Coup de cœur d’Annie 

Un très bon roman historique. 

York, 1541. Aux portes de la ville, quatre têtes coupées sur des piques, font le régal des 

corbeaux. C'est la réponse, royale et sanglante, à la conspiration papiste. Bientôt, le roi 

lui-même viendra mettre un terme, par sa seule présence, aux troubles de la province. 

D'ici là, Matthew Shardlake, avocat à la Cour, assurera la protection du meneur catholique, le bouillant 

Broderick, jusqu'à son transfert à Londres où l'hérétique sera remis aux questionneurs de la Tour... 

Quel entêtement dans son silence ! Très vite, Shardlake devine que la rébellion du Yorkshire menace 

bien moins l'unité religieuse du pays que la légitimité de la Couronne. Connaissant Henri VIII, dont la 

cruauté proverbiale a souillé le nom des Tudor, l'avocat se sait lui-même en grand danger. 



7 / Tristan Garcia. Gallimard. 2015. 

Coup de cœur de Marie-Louise 

Excellent ! A lire jusqu’au bout… 

Sept fois le monde. Sept romans miniatures. Il y sera question d’une drogue aux effets 

de jouvence, de musique, du plus beau visage du monde, de militantisme politique, 

d’extraterrestres, de religion ou d’immortalité. Sept récits indépendants dont le lecteur 

découvrira au fil des pages qu’ils sont étroitement liés.  

Peu à peu, comme un mobile dont les différentes parties sont à la fois autonomes et solidaires, 7 

compose une image nouvelle de la psyché de l’homme contemporain, de ses doutes et de ses 

croyances nécessaires. Exploration réaliste de divers milieux sociaux, 7 est aussi le récit fantastique 

d’une humanité qui tourne volontairement le dos à la vérité et préfère se raconter des histoires. 

 

Juste après la vague / Sandrine Collette. Le livre de Poche 2019. 

Coup de cœur de Francine 

Le meilleur de Sandrine collette ! 

Une petite barque, seule sur l’océan en furie. Trois enfants isolés sur une île mangée par 

les flots. Un combat inouï pour la survie d’une famille. 

Il y a six jours, un volcan s’est effondré dans l’océan, soulevant une vague titanesque, et le 

monde a disparu autour de Louie, de ses parents et de ses huit frères et sœurs. Leur maison, perchée 

sur un sommet, a tenu bon. Alentour, à perte de vue, il n’y a plus qu’une étendue d’eau argentée. Une 

eau secouée de tempêtes violentes, comme des soubresauts de rage. Depuis six jours, ils espèrent voir 

arriver des secours, car la nourriture se raréfie. Seuls des débris et des corps gonflés approchent de 

leur île.  

Et l’eau recommence à monter. Les parents comprennent qu’il faut partir vers les hautes terres, là où 

ils trouveront de l’aide. Mais sur leur barque, il n’y a pas de place pour tous. Il va falloir choisir entre les 

enfants. 

 

La ferme des animaux / George Orwell. Gallimard. 1945. 

Coup de cœur d’Olivier 

Malheureusement d’actualité… 

Un certain 21 juin eut lieu en Angleterre la révolte des animaux. Les cochons dirigent le 

nouveau régime. Boule de Neige et Napoléon, cochons en chef, affichent un règlement: 

“Tout deux pattes est un ennemi. Tout quatrepattes ou tout volatile, un ami. Nul animal 

ne portera de vêtements. Nul animal ne dormira dans un lit. Nul animal ne boira d’alcool. Nul animal 

ne tuera un autre animal. Tous les animaux sont égaux.” Le temps passe. La pluie efface les 

commandements. L’âne, un cynique, arrive encore à déchiffrer : “Tous les animaux sont égaux, mais 

certains le sont plus que d’autres.” 

 



1984 / George Orwell. Gallimard. 1949. 

Coup de cœur d’Olivier 

Egalement d’actualité… 

De tous les carrefours importants, le visage à la moustache noire vous fixait du regard. BIG 

BROTHER VOUS REGARDE, répétait la légende, tandis que le regard des yeux noirs pénétrait 

les yeux de Winston... Au loin, un hélicoptère glissa entre les toits, plana un moment, telle 

une mouche bleue, puis repartit comme une flèche, dans un vol courbe. C'était une patrouille qui 

venait mettre le nez aux fenêtres des gens. Mais les patrouilles n'avaient pas d'importance. Seule 

comptait la Police de la Pensée. 

 

A la grâce des hommes / Hannah Kent. Presses de la cité. 2014. 

Coup de cœur de Francine 

Un roman féministe où l’on finit par trouver la meurtrière sympathique. Des 

conditions de vie dures. 

Dans le nord de l'Islande, en 1829, Agnes Magnúsdóttir est condamnée à mort pour 

l'assassinat de son amant, Natan Ketilsson. En attendant que la sentence soit exécutée, Agnes 

Magnúsdóttir est placée en résidence surveillée à Kornsá, dans la ferme de l'agent de sécurité du 

canton, Jon Jonsson, avec sa femme et leurs deux filles. Horrifiées à l'idée d'héberger une criminelle, 

les membres de la famille évitent tout contact avec Agnes, qui leur inspire autant de peur que de 

dégoût. Seul Totti, le jeune révérend que la meurtrière a choisi comme guide spirituel pour la préparer 

à sa fin prochaine, tente de la comprendre. Alors que les mois passent, contraints de partager le 

quotidien, de travailler côte à côte cette terre gelée et hostile, le fermier et les siens se laissent peu à 

peu apprivoiser par la condamnée. Encouragée par le pasteur, Agnes livre le récit de sa vie, de son 

amour pour Natan, et des semaines qui ont conduit au drame, laissant entrevoir une vérité qui n'est 

pas forcément celle que tous pensaient connaître. 

 

Mr Bridge / Evan S. Connel. 1969 

Coup de cœur de Francine 

M. et Mme Bridge appartiennent à la bonne société de Kansas City. Ils vivent ensemble 

depuis si longtemps qu'ils en ont oublié ce qui, jadis, les attira l'un vers l'autre. Leur vie, 

réglée dans les moindres détails, ne laisse aucune place à l'imprévu. 

Mr. Bridge et son pendant, Mrs. Bridge, forment une oeuvre en diptyque fondatrice de la littérature 

américaine d'après-guerre, adulée par des générations entières de romanciers. Portée par une écriture 

d'une précision redoutable, un ton à l'élégance distanciée et une construction virtuose, une 

redécouverte à la hauteur de celle d'un Richard Yates avec La Fenêtre panoramique ou d'un John 

Williams avec Stoner. 

 

 

 

 



Madame La Présidente / Ava Djamshidi. Plon. 2019. 

Coup de cœur de Joseph 

Une bonne biographie, sans parti pris. 

Dans Madame la Présidente (Plon), ouvrage des journalistes Nathalie Schuck et Ava 

Djamshidi, la Première dame, qui aime clamer qu'elle n'est pas "un pot de fleurs", 

s'affiche même comme la principale conseillère du chef de l'Etat. "Elle est la femme qui 

souffle à l'oreille de l'artiste", résume l'ancien député européen Philippe de Villiers, proche du couple 

malgré ses divergences avec la ligne politique d'Emmanuel Macron. 

 

Le capitalisme expliqué à ma petite-fille (en espérant qu’elle en verra la fin) 

/ Jean Ziegler. Seuil. 2018. 

Coup de cœur d’Olivier 

Un portrait de notre monde… 

Le capitalisme domine désormais la planète. Les sociétés transcontinentales défient les 

États et les institutions internationales, piétinent le bien commun, délocalisent leur 

production où bon leur semble pour maximiser leurs profits, n’hésitant pas à tirer avantage du travail 

des enfants esclaves dans les pays du tiers-monde… Et c’est avec ce système et l’ordre cannibale qu’il 

impose au monde que Jean Ziegler propose de rompre, au terme d’un dialogue subtil et engagé avec 

sa petite-fille. 

 

Demain tout commence / Un film de Hugo Gelin. 2016. 

Coup de cœur de Magali et Paul 

Comment un homme pas prêt à être père réorganise toute sa vie autour de 

sa fille, puis, la douleur de la séparation… 

Samuel vit sa vie sans attaches ni responsabilités, au bord de la mer sous le soleil du sud 

de la France, près des gens qu’il aime et avec qui il travaille sans trop se fatiguer. Jusqu’à ce qu’une de 

ses anciennes conquêtes lui laisse sur les bras un bébé de quelques mois, Gloria : sa fille ! Incapable de 

s’occuper d’un bébé et bien décidé à rendre l’enfant à sa mère, Samuel se précipite à Londres pour 

tenter de la retrouver, sans succès. 8 ans plus tard, alors que Samuel et Gloria ont fait leur vie à 

Londres et sont devenus inséparables, la mère de Gloria revient dans leur vie pour récupérer sa fille… 

Le jeune Ahmed / Un film des frères Dardenne. 2019. 

Coup de cœur de Francine 

En Belgique, aujourd’hui, le destin du Jeune Ahmed, 13 ans, pris entre les idéaux de 

pureté de son imam et les appels de la vie.  

 

 

 

 



Parasites / Film de Bong Joon Ho. 2019.  

Coup de cœur de Francine et Mathias 

Très bon film, inclassable : on passe de la comédie au thriller, à la chronique 

sociale… 

Toute la famille de Ki-taek est au chômage, et s’intéresse fortement au train de vie de la 

richissime famille Park. Un jour, leur fils réussit à se faire recommander pour donner des 

cours particuliers d’anglais chez les Park. C’est le début d’un engrenage incontrôlable, dont personne 

ne sortira véritablement indemne... 

 

 

 

Santa Cruz / Filosofia 2012 

Coup de cœur de Mathias, Laetitia, Antoine (9 ans) et Olivier (6 ans) 

Attention aux cartes évaluation qui peuvent tout faire basculer ! 

Explorateurs, vous débarquez sur l'île de Santa Cruz et vous y installez votre civilisation. 

Des phares autour de l'île, des maisons et des églises, le long des chemins et des fleuves 

qui la parcourent. Petit à petit, vous dévoilez l'île et la batissez. Bien entendu, chacun 

gagne des points en installant ses bâtiments, et en réalisant un maximum d'objectifs. 

8 ans et + / 2-4 joueurs / 45 min. 

 

Redoutables vikings / Haba 2012 

Coup de cœur de Mathias, Laetitia, Antoine (9 ans) et Olivier (6 ans) 

Chargés de pierres précieuses et de bijoux scintillants, les Vikings reviennent de leur 

dernier pillage. En poussant des cris d'allégresse, ils déchargent les trésors récupérés et 

se mettent à les distribuer. Pour les Vikings, il s'agit maintenant de rester calme et de ne 

pas s'emparer trop tôt de sa part de butin, car il se peut que des trésors encore plus précieux arrivent 

bientôt sur un autre bateau. 

6 ans et + / 2-5 joueurs / 10-15 min. 

 

Trolls et dragons / Loki 2018 

Coup de cœur de Mathias, Laetitia, Antoine (9 ans) et Olivier (6 ans) 

On stresse un max dans la grotte du dragon mais c’est bon… JE SORS !!!!! 

Une légende parle d’une salle pleine de Pépites d’Or, gardée par un Dragon. Mais pour 

accéder à cette Salle du Trésor, il faut d’abord passer par la Grotte de Diamants, où a élu 

domicile un grand Troll. Aventurier ! Brave le Troll et le Dragon pour rapporter le plus beau trésor à ton 

Roi ! Principe du jeu : Chacun à votre tour, partez à l’aventure ! Attention à ne pas réveiller le Dragon ! 

7 ans et + / 2-5 joueurs / 20 min. 

 

 

 



Nom d'un renard : la poulice mène l'enquête ! Game factory 2018 

Coup de cœur de Mathias, Laetitia, Antoine (9 ans) et Olivier (6 ans) 

Il faut de la mémoire mais quoiqu’il arrive : on gagne ou on perd tout 

ensemble ! Accessoire lecteur d’indice sympa. 

Chaque joueur à son tour jette les dés qui vont permettre aux enquêteurs de chercher un indice, de 

démasquer le suspect ou au renard d'avancer. Quand une nouvelle plaque indice est collectée on la 

dépose dans le "scanneur". Si un point vert apparaît, le voleur possède cet objet. Si c'est un point 

blanc, le voleur ne le possède pas. Au fil de la partie on élimine des renards par déduction. Quand on 

pense avoir trouvé le coupable on annonce son nom puis on retire la carte du scanneur pour vérifier la 

réponse. Pour gagner il faut avoir démasqué le voleur avant que le renard arrive à sa tanière. Le 

système du scanneur dans lequel on insère de manière aléatoire une carte de renard qui sera le voleur 

puis les plaques indices au fil de la partie est ingénieux et amusant ! Coopératif. 

5 ans et + / 2 à 4 joueurs / 20 min. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prochain Apéro'livres : samedi 7 septembre à 10h45 

Venez partager vos lectures, musiques et films coup de cœur ! 
 


